
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

ABC 2012 
Programme détaillé 
 de la conférence 

 
Les dates et lieux des activités peuvent changer 
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13h00 – 17h00 Ouverture du bureau d’inscription                  

 Vous pouvez vous procurer votre insigne nominatif et votre trousse de délégué auprès 
du bureau d’inscription de l’ICPC. Ne manquez pas d’y réserver votre table pour le 
Banquet du président, et de vous inscrire aux activités facultatives qui vous 
intéressent. 
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8h00 0:00 Stroke play (partie par coups) pour les lève-tôt (FACULTATIF)  
 Club de golf Fairmont  

Soixante-quatre (64) heures de départ ont été réservées. La composition des quatuors 
sera déterminée par le personnel de l’ICPC; la liste sera envoyée à l’avance par 
courriel aux participants, et sera également affichée au bureau d’inscription.  

 
9h00 – 13h00 Descente en eaux vives sur la rivière Rouge (FACULTATIF)              

La descente de la rivière Rouge vous garantit un maximum d’excitation et d’aventure. 
Chaque bateau aura à son bord un guide très expérimenté, pour que la descente de la 
rivière se fasse dans la sécurité et le confort. Ce sera une véritable partie de plaisir. 
Une fois que vous aurez conquis la rivière, un bateau fluvial viendra vous chercher 
pour vous ramener au camp de base. Le transport est assuré. (Location possible de 
combinaisons isothermiques). Déjeuner libre.  

 
13h00  – 17h00 Ouverture du bureau d’inscription                 
 Vous pouvez vous procurer votre insigne nominatif et votre trousse de délégué auprès 

du bureau d’inscription de l’ICPC. Ne manquez pas d’y réserver votre table pour le 
Banquet du président, et de vous inscrire aux activités facultatives qui vous 
intéressent. 

 
17h30 – 18h30 Réception pour les nouveaux délégués (Sur invitation seulement)         

Les membres du Conseil d’administration de l’ICPC organisent cette réception pour 
souhaiter la bienvenue aux nouveaux délégués et à leurs conjoints qui assistent pour la 
première fois à une conférence de l’ICPC. C’est l’occasion de rencontrer les membres 
du CA et les autres dignitaires de l’ICPC. Les nouveaux membres porteront un ruban 
« Nouveau délégué ». 

 
18h30 – 18h50 Réception d’accueil  

C’est l’occasion de revoir d’anciens amis et de s’en faire de nouveaux!  

 
 



 

 

19h00 – 21h30 Bienvenue au dîner à Montebello :          
Votre place vous sera attribuée  à l’avance, pour optimiser vos possibilités de 
réseautage, et un membre du conseil ou un dignitaire de l’ICPC sera votre hôte à la 
table.  Le numéro de votre table figure au verso du Programme condensé. Tenue de 
ville décontractée.  

 

20h45 – 21h30 Spectacle : Les Sortilèges 
 Retour des hommes : les Sortilèges vous ramèneront plus d’un siècle en arrière en vous 

faisant partager la vie d’une famille québécoise typique de 1880. Le spectacle 
comprend des danses traditionnelles et de la musique québécoises, notamment  la 
« step dance » et la « joie de vivre » typique des Québécois.    
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7h15 – 8h00  Petit-déjeuner des délégués, et mots de bienvenue des associations alliées. 
 Conférencier vedette : le sénateur Don Plett parlera de la nécessité de nouer des 

partenariats sains entre l’industrie et les gouvernements. 
 Le sénateur Plett a été nommé au Sénat en 2009. Il est membre du Comité des 

transports et des communications, du Comité de la défense et du Comité des affaires 
des anciens combattants.    
Après quelques mots de bienvenue, les associations nord-américaines alliées feront le 
point sur les initiatives menées conjointement.   

  

7h15 – 8h00 Petit-déjeuner des conjoints    
 Commencez votre journée par un petit-déjeuner décontracté avec des amis. 
    

8h15– 8h45 Cérémonie d’inauguration : Daniel Richer (crieur public)  
La fierté des réalisations accomplies : la cérémonie d’inauguration officielle de la 
conférence ABC 2012 sera l’occasion de présenter les nouveaux délégués et leurs 
conjoints. Daniel Richer est un Indien abénaki; ancien professeur, il a l’art de raconter 
des contes et légendes autochtones et de parler de l’histoire de la région de 
l’Outaouais.  

 

8h50 – 10h15 Séance de travail #1 avec Jeffrey Simpson  
 Construire un pays sain : la politique canadienne 
 Chroniqueur au Globe & Mail et journaliste maintes fois primé dans le domaine des 

affaires publiques, Jeffrey Simpson est à l’écoute de tout ce qui se passe au Canada et 
dans le monde. Les communications de M. Simpson sont aussi originales et aussi 
stimulantes que ses chroniques écrites. Avec clarté et détail, il nous présentera une 
interprétation concise du Canada et du monde qui nous entoure. Sa communication 
portera plus précisément sur le Canada dans le monde : comment devenir un chef de 
file sur la scène internationale. 

           

10h15 – 10h45 Pause-réseautage     
 

10h45 – 12h00 Séance de travail #2 avec Linda Duxbury 
 Nouer des relations saines : l’expectative n’est pas une option. 

Professeure à la Sprott School of Business de l’Université Carleton, Mme Duxbury est 
l’auteure de nombreux articles dans des revues universitaires et professionnelles, 
notamment au sujet du règlement des conflits familiaux, des milieux de travail 
positifs, du stress, du télétravail, de l’utilisation et de l’impact de la technologie au 
bureau, de la gestion des employés de la nouvelle génération, et des équipes de 
direction positives.   

 

9h00 – 12h00 Excursion pour les conjoints : le Manoir Papineau et le Parc Oméga 
Situé juste à côté du Château Montebello, le Manoir Papineau est une maison 
historique qui a été construite par le célèbre Louis-Joseph Papineau, chef du 
mouvement rebelle des Patriotes, avant la rébellion du Bas-Canada en 1837-1838. 
Cette maison contient de nombreuses évocations historiques, aussi bien sur l’homme 
que sur ses ambitions, ses goûts et sa personnalité.  Le Parc Oméga est une réserve 
d’animaux sauvages qui s’étend sur 1 500 acres de terrain. Confortablement installé(e)  
dans un véhicule, vous pourrez observer des animaux sauvages indigènes. Ne manquez 
pas cette excursion inoubliable qui vous est offerte par ABC! 



 

12h30 – 15h00   Cours de cuisine au Château Montebello (FACULTATIF) 
Faites une expérience culinaire délectable avec des chefs cuisiniers expérimentés!  Les 
participants recevront des instructions des cuisiniers de l’hôtel avant d’être répartis 
en équipes. Chaque équipe travaillera sous la houlette du chef et du sous-chef pour 
créer un des trois plats d’un menu; une fois les plats préparés, tous les participants 
auront le plaisir de les déguster.  Cette activité s’adresse à ceux et celles qui aiment 
essayer de nouvelles recettes et qui sont prêts à se lancer dans une véritable aventure 
culinaire! (Maximum de 40 participants) 

 
12h30 – 15h30 Land Rover Experience : Chasse au trésor Géo-Cache (FACULTATIF) 

Participez en groupe à une chasse au trésor à bord d’une Land rover. Vous recevrez 
une formation en navigation et en lecture de GPS et de boussole. Ensuite, les équipes 
devront parcourir une vaste zone de jeu où elles auront à affronter toutes sortes de 
défis pour débusquer les objets cachés et remporter la chasse au trésor. 

 
13h00 précises Tournoi de golf annuel à la mémoire d’Ed Hardison Club de golf Fairmont 
 (FACULTATIF)          

Assurez-vous que vous êtes bien inscrit(e). La composition des quatuors sera 
déterminée par le coordonnateur de golf des délégués, et la liste sera affichée au 
bureau d’inscription. Soyez là à l’heure! Règles de « la meilleure balle ». Dix-huit (18) 
trous. Un pique-nique vous sera distribué sur le terrain. 

 
13h00 précises Scramble annuel de golf des conjoints  (FACULTATIF)         Club de golf Fairmont  
 Assurez-vous que vous êtes bien inscrit(e). La composition des quatuors sera 

déterminée par le coordonnateur de golf des conjoints, et la liste sera affichée au 
bureau des inscriptions. Soyez là à l’heure! Règles de « la meilleure balle ». Dix-huit 
(18) trous. Un pique-nique vous sera distribué sur le terrain.  

  
18h45 – 19h15 Réception  
  
19h15 – 22h00 Dîner détente : spectacle : la famille Painchaud  

Tenue de ville décontractée. Le Château Montebello a la réputation d’organiser de 
splendides barbecues et des feux de camp. Les délégués et leurs conjoints auront la 
possibilité de participer à des activités interactives destinées à « briser la glace ».  
Bien connue de l’ICPC, la famille Painchaud est un groupe de musiciens de formation 
classique, qui offrent une interprétation très originale de la musique traditionnelle 
canadienne-française. 
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6h30 – 7h15 Venez rencontrer le conférencier John Stanton dans le foyer de l’hôtel, pour une 

promenade/course matinale sur les dépendances du Château. 
 
8h00 – 9h00 Délégués et conjoints réunis : John Stanton 
 Comment adopter un style de vie sain : il suffit de mettre un pied devant l’autre.             
 C’est lors d’une course décontractée de 3 km avec ses fils, en 1981, que John Stanton 

s’est rendu compte qu’il n’était pas en bonne forme physique, qu’il était trop gros et 
qu’il devait donc changer de style de vie. Fondateur de The Running Room, John ouvre 
son premier magasin à Edmonton en 1984. Vingt-cinq ans plus tard, The Running Room 
est l’une des sociétés nord-américaines les plus réputées dans le secteur de la course 
et de la marche. John parlera de la nécessité pour les organisations de développer une 
culture autour du mieux-être, ce qui comprend l’activité physique et les choix 
nutritionnels. Il parlera plus particulièrement de la façon dont les entreprises peuvent 
nouer des relations saines et solides au sein même de leur propre culture, dans leurs 
contacts avec leurs clients et dans leurs collectivités. 

 
9h15 – 10h00      Assemblée générale annuelle de l’ICPC   

      Rapport annuel aux membres, rapport du trésorier, élection des membres du Conseil 
d’administration de 2012/2013. APPORTEZ VOTRE TROUSSE DE DÉLÉGUÉ! 

  

 



 

10h00 – 10h30  Pause-réseautage                                                                  
 
10h30 – 11h45  Conférencière inaugurale : Chantal Petitclerc  

Comment nouer des relations saines avec détermination, persévérance et 
discipline. 
Ces trois qualités caractérisent bien la force et la personnalité de la grande athlète  
canadienne, championne olympique et spécialiste de la course en fauteuil roulant. 
Paraplégique à l’âge de 13 ans, Chantal se découvrit une passion pour le sport en se 
cherchant une activité physique adaptée à sa condition de paraplégique, suite à un 
accident. La course en fauteuil roulant l’a aidée à retrouver confiance dans ses 
capacités et lui a donné le goût de tester ses limites. Dans sa communication, Chantal  
vous aidera à découvrir votre avantage naturel. 

  
12h15 – 14h00  Déjeuner de l’hydronique, avec Sean Giberson 
 Développer le chauffage sain qu’est « Beautiful Heat » : le point sur le plan de 

marketing de l’hydronique 
 Réservé à ceux et celles qui travaillent dans ce domaine. Sean Giberson fera le point 

sur les activités actuelles et futures du CCH, et sur le programme de marketing de 
« Beautiful Heat ». L’objectif de ce programme est de convaincre les consommateurs 
de choisir le chauffage hydronique, qu’il s’agisse de maisons nouvelles ou de 
rénovations. 

 
14h00 – 15h30 Réunion du Conseil des agents                                                                   
 Réservé aux agents. Il faut s’inscrire à l’avance, au bureau d’inscription de l’ICPC. 
 
16h45 – 18h00 Séance photos & réception pour les membres du CA    
 Réservé aux administrateurs, aux membres honoraires  à vie et aux dignitaires 

invités.   
 Tenue : smoking pour les administrateurs. Si vous avez reçu un prix, apportez-le.  
 
18h00 – 18h50 Réception du président     
 Tout le monde est invité! 
 
19h00 – 21h00 Banquet du président                        

Tenue de soirée ou tenue habillée. Réservez votre table au bureau d’inscription le 
lundi 25 juin au plus tard. Au cours de la soirée, un membre honoraire à vie sera 
intronisé.  

  
21h00 – 23h00 Spectacle du président : Silvercreek 

Silvercreek – le groupe de rock country d’Ottawa interprétera un certain nombre de 
chansons de ses divers albums. Son dernier album, intitulé  Princes and Kings, a été 
classé numéro 2 par les Ottawa Singers, parmi les 10 meilleurs albums de 2011. 
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8h00 – 10h00  Réunion des administrateurs & petit-déjeuner   
 Réservé aux administrateurs de l’ICPC. 
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